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 1.1. Настоящее Положение об организации самостоятельной работы 

студентов в Стахановском колледже (филиале) федерального государственного 

бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Луганский 

государственный педагогический университет» (далее – Колледж) разработано 

в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; федеральными государственными 

образовательными стандартами; Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»; 

нормативно-методическими документами Министерства Просвещения 

Российской Федерации; Положением о Стахановском колледже (филиале) 

ФГБОУ ВО «ЛГПУ». 

 1.2. Цель настоящего Положения – определить единый подход к 

организации самостоятельной работы студентов. 

 1.3. Самостоятельная работа студентов (СРС) может рассматриваться как 

организационная форма обучения - система педагогических условий, 

обеспечивающих управление учебной деятельностью обучающихся или 

деятельность студентов по освоению знаний и умений учебной и научной 

деятельности без посторонней помощи. 

 1.4. Самостоятельная работа студентов проводится с целью: 

• систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и 

практических умений студентов; 

• углубления и расширения теоретических знаний; 

• формирования умений использовать нормативную, правовую, 

справочную и специальную литературу; 

• развития познавательных способностей и активности студентов: 

творческой инициативы, самостоятельности, ответственности и 

организованности; 
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• формирования самостоятельности мышления, способностей к 

саморазвитию, самосовершенствованию и самореализации; 

• формирования практических умений и навыков; 

• развития исследовательских умений; 

• выработка навыков эффективной самостоятельной профессиональной 

(практической и научно-теоретической) деятельности на уровне мировых 

стандартов. 

 1.5. В учебном процессе учебного заведения выделяют два вида 

самостоятельной работы: аудиторная; внеаудиторная. 

 1.6. Аудиторная самостоятельная работа по дисциплине выполняется на 

учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его 

заданию. 

 1.7. Внеаудиторная самостоятельная работа - планируемая учебная, 

учебно-исследовательская, научно-исследовательская работа студентов, 

выполняемая во внеаудиторное время по заданию и при методическом 

руководстве преподавателя, но без его непосредственного участия. 

 1.8. Самостоятельная работа студентов включает в себя: 

• подготовку к аудиторным занятиям (лекциям, практическим, 

семинарским, лабораторным и др.) и выполнение соответствующих 

заданий; 

• самостоятельную работу над отдельными темами учебных дисциплин в 

соответствии с учебно-тематическими планами; 

• подготовку к практикам и выполнение заданий, предусмотренных 

практиками; 

• выполнение письменных контрольных и курсовых работ, электронных 

презентаций; 

• подготовку ко всем видам контрольных испытаний, в том числе 

курсовым, цикловым и комплексным экзаменам и зачётам; 

• подготовку к итоговой государственной аттестации, в том числе 

выполнение выпускной квалификационной работы; 
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• работу в студенческих научных обществах, кружках, семинарах и т.п.; 

• участие в работе факультативов и т.п.; 

• участие в научной и научно-методической работе колледжа; 

• участие в научных и научно-практических конференциях, семинарах, 

конгрессах и т.п.; 

• другие виды деятельности, организуемой и осуществляемой колледжем и 

органами студенческого самоуправления. 

 1.9. Самостоятельная работа, не предусмотренная образовательной 

программой, учебным планом и учебно-методическими материалами, 

раскрывающими и конкретизирующими их содержание, осуществляется 

студентами инициативно, с целью реализации собственных учебных и научных 

интересов. 

 1.10. Федеральный государственный образовательный стандарт в части 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников по специальности регламентирует максимальный объем учебной 

нагрузки студента и объем обязательной учебной нагрузки как в целом по 

теоретическому обучению, так и по циклам дисциплин. 

 1.11. Объем времени, отведенный на внеаудиторную самостоятельную 

работу, находит отражение: 

• в рабочем учебном плане - в целом по теоретическому обучению, 

каждому из циклов дисциплин, по каждой дисциплине; 

• в рабочих программах учебных дисциплин с ориентировочным 

распределением по разделам или конкретным темам. 

 

2. ПЛАНИРОВАНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

 2.1. Планирование СРС осуществляется на основе определения научно-

обоснованных нормативов времени на выполнение всех видов учебных заданий 

по каждой дисциплине. 

 2.2. При составлении учебных планов колледжем определяется: 



6 

• общий объем времени, отводимый на внеаудиторную самостоятельную 

работу в целом по теоретическому обучению (как разница между 

максимальным объемом времени, отведенным на теоретическое обучение 

в целом, и объемом времени, отведенными на обязательную учебную 

нагрузку, факультативные дисциплины, консультации по теоретическому 

обучению); 

• объем времени, отводимый на внеаудиторную самостоятельную работу 

по циклам дисциплин с учетом требований к уровню подготовки 

студентов, сложности и объема изучаемого материала по дисциплинам, 

входящим в цикл; 

• объем времени, отводимый на внеаудиторную самостоятельную работу 

по учебной дисциплине в зависимости от уровня освоения студентами 

учебного материала, с учетом требований к уровню подготовки студентов 

(иметь представление, знать, владеть умениями). 

 2.3. Планирование объема времени, отведенного на внеаудиторную 

самостоятельную работу по учебной дисциплине, осуществляется 

преподавателем. Преподавателем учебной дисциплины эмпирически 

определяется затраты времени на самостоятельное выполнение конкретного 

содержания учебного задания: на основании наблюдений за выполнением 

студентами аудиторной самостоятельной работы, опроса студентов о затратах 

времени на то или иное задание, хронометража собственных затрат на решение 

той или иной задачи с внесением поправочного коэффициента их расчета 

знаний и умений студентов. По совокупности заданий определяется объем 

времени на внеаудиторную самостоятельную работу по учебной дисциплине. 

 2.4.  Предметно-цикловые комиссии на своих заседаниях рассматривают 

предложения преподавателей по объему внеаудиторной самостоятельной 

работы по каждой дисциплине, входящей в цикл, при необходимости вносят 

коррективы с учетом сложности и объема изучаемого материала учебной 

дисциплины, и устанавливают время внеаудиторной самостоятельной работы 

по всем дисциплинам цикла в пределах общего объема максимальной учебной 
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нагрузки студента, отведенной рабочим учебным планом на данный цикл 

дисциплин. 

 При разработке рабочего учебного плана учитываются предложения 

цикловых комиссий по объему внеаудиторной самостоятельной работы, 

отведенной на циклы дисциплин, при необходимости вносятся коррективы. 

 2.5. При разработке рабочей программы по учебной дисциплине при 

планировании содержания внеаудиторной самостоятельной работы 

преподавателем устанавливается содержание и объем теоретической  учебной 

информации и практические задания по каждой теме, которые выносятся на 

внеаудиторную самостоятельную работу, определяются формы и методы 

контроля результатов. 

 2.6. График СРС включает обязательные и рекомендуемые виды 

самостоятельной работы. 

 2.7. Распределение объема времени на внеаудиторную самостоятельную 

работу в режиме дня студента не регламентируется расписанием. 

 2.8. Объем планового времени на самостоятельную внеаудиторную 

работу определяется на основе учета общего лимита времени, но не 

выходящего за рамки 36-часовой учебной недели, включающей аудиторные и 

внеаудиторные виды учебной работы. 

 2.9. Содержание внеаудиторной самостоятельной работы определяется в 

соответствии со следующими рекомендуемыми ее видами; 

• Для овладения знаниями: чтение текста (учебника, первоисточника, 

дополнительной литературы, ресурсов Интернет); составление плана 

текста; графическое изображение структуры текста; составление 

электронной презентации; конспектирование текста; выписки из текста; 

работа со словарями и справочниками: ознакомление с нормативными 

документами; учебно-исследовательская работа; использование аудио- и 

видеозаписей, компьютерной техники и Интернета и др.; 

• Для закрепления и систематизации знаний: работа с конспектом лекции; 

работа над учебным материалом (учебника, первоисточника, 
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дополнительной литературы, аудио- и видеозаписей); составление плана 

и тезисов ответа; составление таблиц для систематизации учебного 

материала; изучение нормативных материалов; ответы на контрольные 

вопросы; аналитическая обработка текста (аннотирование, 

рецензирование, реферирование и др.); подготовка тезисов сообщений к 

выступлению на семинаре, конференции; подготовка рефератов, 

докладов; составление библиографии, тематических кроссвордов и др.; 

• Для формирования умений: решение задач и упражнений по образцу; 

решение вариативных задач и упражнений; выполнение чертежей, схем; 

выполнение расчетно-графических работ; решение ситуационных 

производственных (профессиональных) задач; подготовка к деловым 

играм; проектирование и моделирование разных видов и компонентов 

профессиональной деятельности; подготовка курсовых и выпускных 

квалификационных работ; экспериментально-конструкторская работа; 

опытно-экспериментальная работа; упражнения на тренажере; 

упражнения спортивно-оздоровительного характера. 

 2.10. При планировании заданий для внеаудиторной самостоятельной 

работы рекомендуется использовать следующие типы самостоятельной работы: 

• воспроизводящая (репродуктивная), предполагающая алгоритмическую 

деятельность по образцу в аналогичной ситуации; 

• реконструктивная, связанная с использованием накопленных знаний и 

известного способа действия в частично измененной ситуации; 

• эвристическая (частично-поисковая), которая заключается в накоплении 

нового опыта деятельности и применении его в нестандартной ситуации; 

• творческая, направленная на формирование знаний-трансформаций и 

способов исследовательской деятельности. 

 2.11. Виды заданий для внеаудиторной самостоятельной работы, их 

содержание и характер могут иметь вариативный и дифференцированный 

характер, учитывать специфику специальности, данной дисциплины, 

индивидуальные особенности студента. 
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 2.12. Руководство разработкой СРС осуществляют председатели ПЦК. 

 

3. РУКОВОДСТВО САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТОЙ СТУДЕНТОВ 

 

 3.1. Руководство СРС осуществляется предметно-цикловыми комиссиями 

(далее – ПЦК) и преподавателями колледжа.  

 3.2. В функцию предметно-цикловой комиссии входит: 

 - организация деятельности преподавателей по планированию СР 

студентов по учебным предметам, дисциплинам, МДК, закреплённым за ПЦК;  

 - подготовка, внесение изменений и дополнений в рабочие программы по 

ведению СР студентов;  

 - учебно-методическое обеспечение СР студентов;  

 - контроль организации, реализации и учёта СР студентов 

преподавателями ПЦК;  

 - осуществление мониторинга организации и результатов СР студентов и 

разработка рекомендаций по их усовершенствованию.  

 3.3. В функцию преподавателя входит:  

 - определение тематики, объёма и содержания СР студентов по 

преподаваемым учебным предметам, дисциплинам, МДК, ПМ, которые должны 

быть отражены в рабочих программах;  

 - определение вида и формы СР студентов;   

 - определение форм контроля СР студентов;  

 - учебно-методическое обеспечение разделов и (или) тем учебной 

дисциплины, МДК, ПМ, выносимых на СР студентов, разработка учебно- 

методического комплекса по темам с материалами и рекомендациями для 

обеспечения самостоятельной работы студентов;  

 - информирование студентов о темах (вопросах, заданиях), вынесенных 

на СР, сроках выполнения, формах отчётности и наличии учебно- 

методического обеспечения;  
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 - оказание консультационной помощи студентам в выполнении заданий 

по самостоятельной работе. 

 

4. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

 4.1. Организационно-методическое обеспечение СРС включает 

разработку и проведение комплекса мероприятий по планированию и 

организации СРС: 

• планирование СРС (на всех уровнях от преподавателя до администрации 

колледжа); 

• обеспечение информационной поддержки СРС: учебной литературой, 

методическими пособиями, компьютерной техникой, полезными 

Интернет-ссылками, электронными книгами и пособиями, электронными 

информационными ресурсами, автоматизированными обучающими 

системами и программами; 

• создание виртуальных лабораторий, учебно-лабораторной базы и ее 

оснащение в соответствии с содержанием самостоятельной работы по 

данным курсам изучаемых дисциплин; 

• создание необходимых условий для СРС в библиотеке. 

 4.2. Активизация самостоятельной работы студентов при проведении 

различных видов учебных занятий включает: 

• оптимизацию методов обучения, внедрение в учебный процесс 

современных образовательных и информационных технологий, 

электронных образовательных ресурсов; 

• совершенствование системы текущего контроля СРС (использование 

возможностей балльно-рейтинговой системы, компьютеризированного 

тестирования и др.); 

• совершенствование методики проведения профессиональной практики и 

учебно-исследовательской работы студентов; 
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 4.3. Разработка нормативных документов по организации и 

планированию СРС включает: 

• разработку положения о самостоятельной работе студентов; 

• разработку технологической карты образовательных дисциплин с учетом 

самостоятельной работы студентов; 

• разработку технологических карт прохождения индивидуального 

образовательного маршрута студента, структурно-логической схемы 

учебной дисциплины с включением всех видов СРС и других 

организационно-методических материалов. 

 4.4. Работа по учебно-методическому обеспечению СРС в колледже под 

руководством заместителя директора по УР включает: 

• отбор учебного содержания для самостоятельного изучения; 

• определение видов самостоятельной работы; 

• разработку методических указаний (в целом по курсу или отдельно для 

организации СР) по выполнению студентами заданий по СР; 

• определение приемов контроля результатов СРС. 
 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ СТУДЕНТОВ 

 

 5.1. Контроль за результатами СР студентов осуществляется 

преподавателем в соответствии с рабочей программой.  

 5.2. Результаты СР студентов оцениваются в ходе текущего контроля по 

изучаемым учебным предметам, дисциплинам, МДК.  

 5.3. Формами контроля СР студентов являются:  

 - тестирование;  

 - рецензирование;  

 - контрольные работы;  

 - рефераты, доклады, эссе и др.;  

 - компьютерные презентации по определённым темам;  
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- конспект изученного материала, аннотация источников, монографий, 

статей;
- экспересс-опрос в начале аудиторного занятия;
- другие формы в зависимости от специфики изучаемых учебных 

предметов, дисциплин, МДК.

5.4. Критерии оценивания СР студентов по отдельным учебным 

предметам, дисциплинам, МДК разрабатываются ПЦК (Приложение 1).

5.5. На заседаниях ПЦК обсуждаются вопросы о результатах СР 

студентов, используемых методах и технологиях образовательной 

деятельности.

6. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

6.1. В Положение могут вноситься изменения, дополнения, призванные 

совершенствовать образовательный процесс Колледжа.

6.2. Настоящее Положение вступает в силу с момента его подписания 

директором Колледжа.

РАЗРАБОТАНО
Заместитель директора по учебной работе

СОГЛАСОВАНО

Заместитель директора по учебно­

производственной работе 

Юрисконсульт

Старший инспектор по кадрам 

Председатель профсоюзного комитета 

Председатель студенческого совета

А.Н. Христенко

Е.В. Янко

А.Н. Иова

Л.П. Авилова

Л.П. Авилова

Е.С. Чернецова
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7. ПРИЛОЖЕНИЯ 
Приложение 1.  

Критерии оценивания самостоятельной работы 
 Критерии оценивания подготовки информационного сообщения:  

• актуальность темы; 
• соответствие содержания теме;  
• глубина проработки материала;  
• грамотность и полнота использования источников;  
• наличие элементов наглядности.  

 Критерии оценивания реферата:  
• актуальность темы; 
• соответствие содержания теме;  
• глубина проработки материала;  
• грамотность и полнота использования источников;  
• соответствие оформления реферата требованиям.  

 Критерии оценивания конспекта первоисточника (статьи, монографии, 
учебника, книги и пр.):  

• содержательность конспекта, соответствие плану;  
• отражение основных положений, результатов работы автора, 

выводов;  
• ясность, лаконичность изложения мыслей студента;  
• наличие схем, графическое выделение особо значимой 

информации;  
• соответствие оформления требованиям;  
• грамотность изложения;  
• конспект сдан в срок.  

 Критерии оценивания эссе:  
• новизна, оригинальность идеи, подхода к рассмотрению проблемы;  
• реалистичность оценки существующего положения дел в 

рассматриваемой области.  
• полезность и реалистичность предложенной автором идеи;  
• значимость реализации данной идеи, подхода;  
• художественная выразительность, яркость, образность изложения;  
• грамотность изложения;  
• соблюдение временных рамок представления работы.  

 Критерии оценивания рецензии:  
• содержательность рецензии;  
• выражение личного мнения студента на рецензируемый источник;  
• соответствие оформления требованиям;  
• грамотность изложения; • рецензия сдана в срок.  

 Критерии оценивания аннотации:  
• содержательность аннотации;  
• точная передача основных положений первоисточника;  
• соответствие оформления требованиям;  
• грамотность изложения;  
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• аннотация сдана в срок.  
 Критерии оценивания опорного конспекта:  

• соответствие содержания теме;  
• правильная структурированность информации;  
• наличие логической связи изложенной информации;  
• соответствие оформления требованиям;  
• аккуратность и грамотность изложения;  
• работа сдана в срок.  

 Критерии оценивания глоссария:  
• соответствие терминов теме;  
• многоаспектность интерпретации терминов и конкретизация их 

трактовки в соответствии со спецификой изучения дисциплины;  
• соответствие оформления требованиям;  
• работа сдана в срок.  

 Критерии оценивания составления сводной (обобщающей) таблицы по 
теме: 

• соответствие содержания теме;  
• логичность структуры таблицы;  
• правильный отбор информации;  
• наличие обобщающего (систематизирующего, структурирующего, 

сравнительного) характера изложения информации;  
• соответствие оформления требованиям;  
• работа сдана в срок.  

 Критерии оценивания заданий в тестовой форме, тестовых заданий и 
эталонов ответов к ним:  

• соответствие содержания тестовых заданий теме;  
• включение в тестовые задания наиболее важной информации;  
• разнообразие тестовых заданий по уровням сложности;  
• наличие правильных эталонов ответов;  
• задания в тестовой форме, тестовые задания представлены на 

контроль в срок.  
 Критерии оценивания составления и решения ситуационных задач 
(кейсов):  

• соответствие содержания задачи теме;  
• содержание задачи носит проблемный характер;  
• решение задачи правильное, демонстрирует применение 

аналитического и творческого подходов;  
• продемонстрированы умения работы в ситуации неоднозначности и 

неопределенности;  
• задача представлена на контроль в срок.  

 Критерии оценивания составления схем, иллюстраций (рисунков), 
графиков, диаграмм:  

• соответствие содержания теме;  
• правильная структурированность информации;  
• наличие логической связи изложенной информации;  
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• аккуратность выполнения работы;  
• творческий подход к выполнению задания;  
• работа сдана в срок. 

 Критерии оценивания составления кроссвордов по теме и ответов к 
ним:  

• соответствие содержания теме;  
• грамотная формулировка вопросов;  
• кроссворд выполнен без ошибок;  
• работа представлена на контроль в срок.  

 Критерии оценивания информационного блока:  
• соответствие содержания теме;  
• правильная структурированность информации;  
• наличие логической связи изложенной информации;  
• соответствие оформления требованиям;  
• аккуратность и грамотность изложения;  
• работа представлена в срок.  

 Критерии оценивания изготовления информационных моделей 
(одиночных) или блоков моделей:  

• соответствие содержания теме;  
• творческое исполнение задания;  
• практическая значимость модели и возможность ее использования 

на практических занятиях;  
• эстетичность оформления;  
• работа представлена на контроль в срок.  

 Критерии оценивания создания материалов-презентаций:  
• соответствие содержания теме;  

• правильная структурированность информации;  
• наличие логической связи изложенной информации;  
• эстетичность оформления, его соответствие требованиям;  
• работа представлена в срок.  

 Критерии оценивания составления анкет, вопросов интервью и беседы:  
• соответствие вопросов теме;  
• охват всей проблематики темы;  
• корректная формулировка вопросов;  
• соответствие оформления требованиям;  
• работа представлена в срок.  

 Критерии оценивания научной статьи:  
• соответствие содержания теме.  
• четкая структурированность представленной информации.  
• четкая логика изложения информации.  
• владение понятийно-категориальным аппаратом.  
• умение устанавливать внутрипредметные и межпредметные связи.  
• аккуратность и грамотность изложения.  
• соответствие оформления работы предъявляемым требованиям.  
• представление работы в срок. 



В настоящем положении прошито и пронумеровано


